
Практика организации водных туристских походов 1 к.с. обучающихся 
на примере команд Ханты-Мансийского автономного округа — Югры 

Добрый день уважаемы коллеги! 
(1 слайд). Представляю вам опыт организации и проведении водных 

походов 1 категории сложности Ханты-Мансийского автономного округа 
— Югры, меня зовут Екатерина Сергеевна Трофимова – 
председатель региональной МКК образовательных организаций, начальник 
отдела Центр детско-юношеского туризма автономного учреждения 
дополнительного образования Ханты-Мансийского автономного округа – 
Югры «Мастерская талантов «Сибириус».  

(2 слайд). Наше учреждение многопрофильное, в штате учреждения - 
198 единиц. Как вы видите на слайде учреждение состоит из 5 филиалов  
и 13 отделов. 

(3 слайд). Представляю вам отдел Центра детско-юношеского туризма 
и Региональный ресурсный центр дополнительного образования 
 туристско-краеведческой направленности у которого есть в штате – 15 
человек: из них педагоги дополнительного образования – 11 человек. 
Введение 

(4 слайд). Ханты-Мансийский автономный округ – Югра занимает 
центральную часть Западно-Сибирской равнины, протянувшись с запада на 
восток почти на 1400 км — от Уральского хребта до Обско-Енисейского 
водораздела. На севере Ханты-Мансийский автономный округ граничит с 
Ямало-Ненецким автономным округом, на востоке — с Красноярским краем, 
на юго-востоке — с Томской областью, на юге — с частью Тюменской 
области, не входящей в состав автономных округов, на юго-западе — со 
Свердловской областью, на западе — с Республикой Коми. С севера на юг 
округ простирается приблизительно на 800 км, располагаясь в промежутке 
между 58 и 65 градусами северной широты. Протяжённость границ округа 
составляет 4750 км. 

Округ расположен в пределах одной природной зоны – лесной. 
Основную часть его территории занимает сильно заболоченная тайга. Среди 
болот и лесов расположено более 25 тысяч озёр. 

(5 Слайд). По территории округа с юга на север протекают две 
крупнейшие реки России – Обь и Иртыш. Кроме того, наиболее 
значительными реками округа являются притоки Оби: Вах, Аган, Тромъёган, 
Большой Юган, Лями, Прим, Большой Салым, Назым, Северная Сосьва, 
Казым;  

притоки Иртыша: реки Конда, Согом. Водный режим рек 
характеризуется растянутым весенне-летним половодьем. Весенние воды, 
разливаются по широким поймам рек, образуют обширные соры. Зимой реки 
замерзают на длительный период – до 6 месяцев. 

(6 слайд). Климат округа резко континентальный, характеризуется 
быстрой сменой погодных условий особенно в переходные периоды – от 
осени к зиме и от весны к лету, а также в течение суток. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D0%B4%D0%BD%D0%BE-%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D0%BE-%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8E%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8E%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3_(%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B4%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B8
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До середины июня нередки заморозки. Самый теплый месяц июль, 
средняя температура от +15,7, до +18,4С. 

На слайде вы видите, как меняется погода в течении года. 
Сплавы по северным рекам отличаются своими природными условиями 

комарами, мошками.  
(7 слайд) На территории района встречается 240 видов позвоночных 

животных:  
(8 слайд). Наиболее ценные виды рыб: осётр, стерлядь, нельма, муксун, 

чир, тугун, сиг, пелядь. 
Объектами промысла являются в основном частиковые — судак, щука, 

язь, налим, лещ, елец, плотва, карась, окунь.  
(9 слайд). 4 вида земноводных: углозуб, обыкновенная жаба, лягушки: 

остромордая и сибирская. 
(10 слайд).  - 2 вида рептилий: гадюка обыкновенная и уж 

обыкновенный 
(11 слайд)- 180 видов птиц. Территория Нижневартовского района 

входит в ареал обитания 9 видов птиц, занесённых в Красную книгу РФ, и 
которые крайне редко могут быть здесь встречены на гнездовании или 
пролёте.  

на территории района отмечено пребывание только 5 видов: чёрного 
аиста, орлана-белохвоста, беркута и стерха. Недостаток данных о других 
видах связан, в большей мере, со слабой изученностью территории, нежели с 
их действительным отсутствием. 

(12 слайд). Природные условия района благоприятны для обитания 
кровососущих насекомых. Некоторые виды насекомых - комары, мошка, 
мокрецы и слепни - крайне многочисленны.  

Жизненные циклы главных кровососов - мошки и комаров — связаны с 
водоёмами, а их — мелководных и хорошо прогреваемых в летний период - 
на территории района множество. В непродуваемых ветром таёжных 
урманах, в поймах рек комаров и мошки, при тёплой и пасмурной погоде, 
особенно много.  

(13 слайд). Готовясь к водным походам и следуя по маршруту, группа 
преследует следующие цели: 
- спортивную: пройти поход 1 к.с.; 
- краеведческую: собрать информацию о месте проведения похода, увидеть и 
описать исток реки; 
- экологическую: зафиксировать нарушения, изучить состав воды и дать 
качественную характеристику воде в реке; 
- этнографическую: собрать сведения о населяющих коренных народах по 
пути следования.  

На таких маршрутах можно проверить физические и психологические 
возможности членов группы, подготовить их к прохождению походов более 
высокой категории сложности, повысить техническую и тактическую 
подготовку участников похода. Отработать навыки организации походного 
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быта. Собрать интересный краеведческий материал, познакомиться с 
коренными жителями, узнать об их быте и жизни. 

(14 слайд). Очень сложной помехой в прохождении маршрута по 
таежным рекам являются комары и мошка. 

В связи с этим благоприятные время проведения походов май-июнь, 
август. 

Май-июнь в это время гнуса еще нет, хотя бывает достаточно 
прохладно.  

(15 слайд). Август – самый лучший месяц для таких походов. Еще 
достаточно тепла, много ягод, грибов, рыбы, открыта охота. 

(16 слайд). Нами пройдены реки Нижневартовского района: Колекёган, 
Аган, Ампута, Мохтик, Ваньёган, Ай-Охогригол, Негус Ягун, Агрнъёган. 

Более подробно расскажу о пройденом маршруте по реке Аган 
(17 слайд). Ага́н — река берет начало из водораздельного болота, 

лежащего между Пуровским и Аганским материками, и, протекая почти с 
севера на юг, с восточной стороны Аганского материка, где она местами 
касается его, впадает в реку Вах с правой его стороны, выше устья на (123 
км.). Длина течения реки (243,8 км.). Русло песчаное с мелким камнем, среди 
которого, однако, попадаются экземпляры с пол-аршина в диаметре. Река эта 
с весьма крутыми поворотами, она имеет каменные пороги.  

Левый приток Тромъёгана, близ его впадения в Обь. Протекает по 
территории Нижневартовского и Сургутского районов. Длина реки — 544 км, 
площадь водосборного бассейна — 32 200 км². Является крупнейшим по 
длине и площади бассейна притоком Тромъёгана. 
Впервые нанесена на карту под современным названием в XIX веке. 
Гидроним произошёл от хантыйского ёхан — «река». 
Согласно верованиям местных ненцев и хантов, название связано с богиней 
Агана — великой женщиной, покровительницы обитателей реки. 

 
Варианты подъезда и отъезда  
(18 Слайд). Начало маршрута с набережной городского пляжа. 

Окончание маршрута в посёлке Новоаганск.  
 
(19 слайд) Потенциально опасные участки маршрута 
 
 На протяжение всего маршрута постоянно встречаются моторные 

лодки 
(20 слайд) Аварийный выход с маршрута  
С маршрута возможен аварийный выход дачный поселок, причала на 13 

км., 21 км есть автодорога, подъезд к Роднику в сторону Новоаганска, ведет 
песчаная дорога до реки Аган. 
(21 слайд)Обеспечение безопасности на маршруте 

1. Инструктажи по технике безопасности. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%8B%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
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2. Выпуск группы на маршрут в МКК Ханты-Мансийского автономного 
округа. 

3. Регистрация в МЧС, график выхода на связь с МЧС. 
4. Поход был проведен согласно «Инструкции по организации и 

проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий» 
5. Все участники похода были экипированы индивидуальными спас 

жилетами. 
6. Выбор посильного маршрута, и соответствие средств сплава 

выбранному маршруту, комплектование экипажей. 
 
(22 слайд) Кроме водной части маршрута с экскурсионной, 

познавательной частью маршрута была краеведческая составляющая.  
Группа узнала от местного жителя Егора Степановича Казамкина, 

живущий на р. Аган о подношении даров. Дары кладут на землю, могут 
принести и оленя. В этом случае шкуру кладут на землю. Так же поступают, 
когда делают подношения матери-земле. Красный материал духам рек 
бросают в воду, духам огня - сжигают. Верхним богам дары вешают на 
деревья. Белая материя предназначена старшим богам, цветная - младшим. 
Шкуру оленя вместе с черепом вешают на дерево верхним богам. 
 Сделали радиальный выход на заброшенное место хантов «Сидели 
две женщины». На этом месте в давние времена ханты совершали похоронно-
погребальный обряд. В землю закапывали ведра ушедших, на деревья вешали 
рога оленей. В связи с появлением нефтяников и рыбаков, место обряда 
ханты перенесли глубже в тайгу.  

 
Итоги похода 
Маршрут пройден группой в хорошем темпе. Программа похода 

выполнена.  
(23 Слайд). Весь маршрут пользовались телефоном. Один раз в день 

отзванивались в МЧС.  
Маршрут может быть рекомендован группам, неимеющим опыт сплава 

по таёжным рекам. 
. 

Священные места 
(24 Слайд). Национальный поселок Варьёган. где заканчинался наш 

маршрут, расположен на правом берегу реки Аган, недалеко от места 
впадения в нее небольшой речки Варьёган (вар - «запор», ёган - «река», в 
переводе с хантыйского - «Запорная река») ненцы ее называют Пяшита - 
«Река по безлесью (текущая)».  

(25 Слайд). Ненужные старые вещи, отслужившие, казалось, свой срок, 
относили в лес, аккуратно укладывали или вешали на деревья. Может быть, 
они еще смогут кому-то пригодиться. У манси даже существовало поверье: из 
брошенных где попало вещей возникает злое существо Пауль ерут, которое 
пожирает людей.  
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(26 Слайд). Готовясь к походу необходимо помнить и соблюдать 
правила таёжного гостеприимства: 

 - не трогать чужие рыболовные и охотничьи снасти; 
 - не заходить в избушки без крайней надобности; 
 - не разводить костры на территории стойбищ; 
 - не оставлять после себя мусор; 
 - соблюдать повышенные меры пожарной безопасности, поскольку 

маршрут проходит в районе ягельников и торфяников; 
 
(27 Слайд). Для безопасности на маршруте необходимо брать с собой 

охотников и собак, которые обеспечиваю спокойное путешествие. 
Маршрут может быть рекомендован как группам, имеющим опыт 

сплава по таёжным рекам, так и новичкам. 
(28 Слайд). А еще на протяжении маршрута проводим конкурсы 

(защита палаток, байдарок), посвящение в туристы и т.д.  


